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En la present publicacié es procura fer un Us no sexista del llenguatge.

No obstant aixd, conscients que les normes a utilitzar poden obstaculitzar
la comprensi6 de la seua lectura, i sempre que siga pertinent, s'usara el
masculi genéric com a representacié del conjunt d'hdmens i dones en la
mateixa mesura.
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Presentacio

La Guia que en aquests moments tens a les teues mans és hereva d'una altra anterior, la “Guia
Informativa sobre els drets assistencials a victimes de violéncia de génere”, en la qual plantegem les
condicions basiques sobre com afrontar i previndre les situacions de maltractament, al mateix
temps que presentem el ventall de drets que s'estableix en la llei integral per a les victimes, una
vegada que, després de la denuncia, es pot posar fi al cicle de la violéncia i es procedeix per les
institucions pertinents a reparar a la victima pel dany injust patit.

Després de diversos anys de rodatge de cap a cap de la geografia de la nostra provincia, visitant una
bona part dels municipis que la conformen i donen vida, hem pogut comprovar de primera ma com,
al llarg de les nombroses sessions informatives desplegades’, la problematica dels fills i filles
menors exposats a situacions on aquesta violéncia es manifesta i revela, va ser un dels principals
elements a considerar i valorar com essencials per les nombroses dones i també homes que,
prenent la paraula i alcant la veu en contra d'aquesta terrible xacra social, reclamaven més
informacié i millors instruments assistencials per aconseguir el nivell de tolerancia zero davant
d'aquesta terrible i real xacra social.

En aquesta nova Guia informativa i de consulta, volem abordar una de les realitats més complexes,
i de vegades soterrada, de la violéncia de génere que es produeix quan els fills i filles menors,
romanen en el si de la llar familiar exposats a aquesta mateixa violencia.

Sovint, quan ens referim al mén dels menors ens agrada recordar aquesta frase, que ja s'ha fet
celebre, i que diu: «nosaltres no heretem la terra dels nostres pares, sin6 que la agafem prestada
dels nostres fills i filles». Potser el sentit que el seu autor li va voler donar en el seu moment féra un
altre, perd a nosaltres ens agrada interpretar-la més enlla del sentit literal: no sols és el mén
material el que hem de deixar als nostres fills i filles en perfecte estat perqué ells el gaudisquen
com ho hem fet nosaltres, sin6 que a més hem de crear el sistema protector suficient perqué siga
aixi, i fins i tot saber traslladar-se'l a través d'una bona educacié perqué ells, els nostres fills i filles,
sapien captar-lo i valorar-lo en la seua totalitat perquée d'aquesta manera puguen traslladar-lo al
seu torn a la seua descendéncia.

I no sols hem de deixar integre als nostres fills el mén fisic, siné que també hem de deixar el sistema
de drets fonamentals en perfecte estat de salut. Per aixo cal dotar-lo d'una série de mesures
protectores i de conceptes perfectament definits perqué el titular sapia en cada moment on acaba
el seu dret i comenca el dels altres, sobretot quan ens referim al mén dels menors.

Es una realitat que la violéncia de génere no sols afecta directament la dona que la pateix. Si hi ha
fills i filles menors en el domicili familiar, aquests seran testimonis directes i involuntaris d'aquesta
situacié de maltractament, i per la forma en qué es va a projectar aquesta violencia en la
configuracié del seu sistema de creences i valors, aixi com també en la fonamentacié de la seua
personalitat basica, és significativament probable que, encara que en principi parega que no els
afecte, perqué puga paréixer que la violéncia no va dirigida directament contra ells, podrien
convertir-se en nous agressors 0 en noves victimes d'aquesta mateixa violéncia estructural, si es
donen les condicions desencadenants adequades.

Per aix0, abans d'aclarir de quina manera aquesta violéncia afecta els xiquets i joves que queden

exposats en la llar on es produeix, és essencial comengar per precisar queé s'entén per violencia de
génere, és a dir de quina classe de violéncia estem parlant.

1// Visitar els enllagos: www.porqueesposible.diputacionalicante.es i www.facebook.com/porqueesposible

05



Menors exposats a la VIOLENCIA DE GENERE // GUIA INFORMATIVA | DE CONSULTA

\

De que estem parlant ...

La Declaracio sobre I'eliminacio6 de la violéncia contra la dona, adoptada per 'Assemblea General de
les Nacions Unides I'any 1993, defineix la violéncia contra la dona com "tot acte de violéncia basat
en el génere que té com a resultat possible o real un dany fisic, sexual o psicologic, incloses les

amenaces, la coercié o la privacio arbitraria de la llibertat, ja siga que océrrega en la vida publica
o en la privada".

Comprén, per tant, tres nivells o espais concéntrics de desenvolupament, que visualitzarem en
el segiient grafic:

DEFINICIO INSTRUMENTAL DE VIOLENCIA DE GENERE DE 1993 (ONU)

Violencia fisica, psiquica o sexual perpetrada o
tolerada per I'ESTAT, on vullga que océrrega

Violéncia fisica, psiquica o sexual perpetrada
dins de la COMUNITAT en general (Agressio i
AbUs sexual. Acagament sexual i/o psicologic
en el treball, en institucions educatives i en
altres llocs on puga donar-se. Tracta de dones
i prostitucio6 forcada)

Violencia fisica, psiquica o sexual perpetrada
en el si de la FAMILIA (maltractaments,
agressio i abus sexual, sobrecarrega de
responsabilitats domeéstiques, violéncia
relacionada amb la dot i mutilacié genital)



Aquesta definici6 instrumental inclou tant la violéncia
que la dona pateix en I'ambit familiar o intim, com la
que es produeix i retroalimenta en la comunitat social
de referéncia i aquella altra que pot ser perpetrada o
tolerada per I'Estat.

En el nostre ordenament juridic, és amb la promulgacié
de la Llei 1/2004, de Mesures de Proteccid Integral contra
la Violéncia de Génere, quan es produeix un autentic
abans i després en el tractament legislatiu d'aquest
greu problema social.

La comunament coneguda com “/lei integral” destaca
que aquesta violéncia es manifesta com el simbol
més preclar de la desigualtat existent en la nostra
societat entre homes i dones. Es tracta, per tant, d'una
violéncia estructural que es dirigeix sobre les dones
pel fet mateix de ser-ho, en ser considerades i
percebudes pels agressors com a persones sense
capacitat de decisié ni autonomia personal, les vides
de les quals han de pivotar al voltant de l'eix d'autoritat
que tradicionalment ha representat el baré sobre la
dona, negant-se a admetre qualsevol modificacié

d'aquest ja caspos i passat sistema de creences i valors,
infestat didees irracionals contraries a les més minimes
normes de democracia real i efectiva entre homes i
dones, persones en suma, que hem de compartir i
respectar de manera igualitaria i equitativa en el si de
la societat. No obstant aix0 la Llei integral centra el
seu objecte en la violéncia exercida contra la dona,
per qui és o ha sigut el seu espos o parella, fins i tot
quan no hi ha convivéncia, definint-la en 'article 1 com
“aquella manifestacid de la discriminacid, la situacié de
desigualtat i les relacions de poder dels homes sobre les
dones que s'exerceix sobre aquestes per part dels que
s6n o han sigut els seus conjuges o dels que estan o han
estat lligats a elles per relacions semblants dafectivitat,
fins i tot sense convivéncia”.

Per aixo, la violencia de génere comprén tot acte de
violencia fisica i psicologica, incloses les agressions
contra la llibertat sexual, les amenaces, les coaccions
o la privacié arbitraria de llibertat, sempre que aquests
actes siguen exercits pels conjuges o companys
sentimentals?, no per tercers, amb els que no existeix
ni ha existit una vinculacié afectiva i emocional.

Per tant, en la redaccié d'aquesta Guia hem assumit com a punt de partida i com a
eix troncal de la seua construccié i estructura, aquests mateixos pressuposts, centrant-
nos, en abordar l'exposicio toxica dels menors a aquest tipus de violéncia exercida sobre
la dona, 'ambit de la propia llar familiar o I'interior del si intim de la relacié de parella
on aquella es produeix i repercuteix d'aquesta manera perniciosa sobre els fills i

filles menors convivents3.

2// Es a dir, quan existeix o ha existit un vincle existencial i emocional entre ambdos.
3// 1 aixo perqué aquesta modalitat és la més estesa de les violéncies que s'exerceixen contra les dones en el mén, segons I'ONU.
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| a transmissio
iNnteregeneracional de
la violencia de genere

Els xiquets i xiquetes en la llar dels quals es viuen situacions de violéncia de
génere, també soén al seu torn victimes de violéncia, ja que experimenten de
manera vivencial les seues consequiéncies, i a més les que per al seu
desenvolupament evolutiu es deriven d’haver viscut la seua infancia i conformat
la seua personalitat en un context masclista, no igualitari, on per norma s'’ha
produit el sotmetiment de la mare a la conducta violenta d'un home.

Haver interioritzat aquests patrons de conducta i aquests estereotips de
génere els pot convertir, en 'edat adulta, en potencials anelles d'una nova
cadena de reproduccié d'aquesta mateixa violéncia.

Per a previndre
gue no se
(re)produisgquen
aguestes conductes
és essencial tallar a
temps la cadena

de transmissio
intergeneracional de
la violencia

de genere.




Un HOME VIOLENT se sent superior a la
dona, només pel mer fet de ser home, i
defendra la idea irracional de que, per ser
home, ja té un paper en la societat diferent
i superior al d'una dona.

Aquest menyspreu cap al femeni suposa
una absoluta falta de respecte cap a la
dignitat i la igualtat, que la societat
democratica reclama per a tots i cadascun
de nosaltres, amb independéncia que
siguem homes o dones.

Un HOME IGUALITARI no tolerara cap tipus
de desigualtat per raé de genere entre
homes i dones, ni en I'ambit privat ni tampoc
en el public.

Recolzara sempre les reivindicacions justes
que pretenguen establir i equilibrar un millor
marc juridic i social entre homes i dones.
S'acceptara a si mateix com una persona
compromesa amb el repartiment de les
responsabilitats en les tasques domestiques
i en I'atencié dels fills i persones majors
integrades en la familia a la qual pertany.
Aquesta actitud el fara guanyar en afectivitat,
intel-ligéncia emocional i assertivitat amb les
victimes de la violéncia masclista.

La creenca de que “EL MEU MARIT EM MALTRACTA, perd ES UN BON PARE PER ALS SEUS FILLS", és
una consequiencia directa de la dissociacié cognitiva i dependéncia afectivoemocional que pateixen
les victimes de violencia de génere. Aquesta actitud és, a més, altament contraproduent per al

desenvolupament psicoevolutiu dels menors exposats

De la mateixa manera com tots els adolescents pensen que tenen dret a qué els seus companys i
amics els respecten i no ofenguen amb insults i amenaces, haurien de pensar igualment que les
seues mares també tenen aquest mateix dret, que ha de ser respectada pels seus marits, és a dir,

els seus pares
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| a condicio de victima

| Menor exposat:

els senyals d'advertencia

RECORDA

ELS MENORS EXPOSATS A UNA
SITUACIO DE VIOLENCIA DE GENERE,
PRESENTEN UNA MAJOR VULNE-
RABILITAT PSICOLOGICA PER DISPOSAR
DE MENYS RECURSOS PER AFRONTAR
EFICACMENT UNA SITUACIO
D'AQUESTES CARACTERISTIQUES.

PER TANT

TINDRAN MES PROBABILITATS DE
DESENVOLUPAR DETERMINADES
PATOLOGIES CLINIQUES O
ADAPTATIVES QUE LA RESTA DELS
JOVES AMB FAMILIES ESTRUCTURADES.



Un indicador a considerar en els casos en qué hi
haja sospites raonables de qué la convivéncia
amb el progenitor maltractador esta afectant
negativament els fills i filles menors es produeix
quan aquests manifesten que no volen anar amb
el pare, ja siga per experimentar temor o per patir
un estat d'ansietat nerviosa, previ a la recollida o
trasllat, que pot estar directament relacionat amb
les experiéncies de maltractament que van viure
quan convivien ambdos progenitors en la mateixa
llar, o bé perque pateixen algun tipus d’exposicié
toxica a interrogatoris malintencionats sobre sa
mare o la seua vida actual després de la separacio,

o fins i tot perque estiguen sent maltractats
directament o no se'ls estiga atenent de forma
adequada, descuidant la seua atencio i proteccio
de forma negligent.

Hi ha ocasions en qué els menors no expressen
verbalment els seus temors o preocupacions quan
els toca acudir amb el pare, bé perqué han rebut
algun tipus d'amenaca perqué no parlen o perqué
pensen que si aguanten, estan protegint a sa mare.
En aquest cas és frequent descobrir els simptomes
d’aquesta angoixosa situacié6 en forma de
regressions en la seua evolucié madurativa:

Ploren quan estan a soles

Dormen malament i es tornen a orinar en el Ilit

Poden mostrar una simptomatologia psicosomatica inespecifica, queixant-
se de dolors de cap o d’estomac

Es possible que baixe el seu rendiment a l'escola i desenvolupen una conducta agressiva
en la interaccié amb els seus iguals, pegant o acagant a altres xiquets o xiquetes

Poden sofrir alteracions de la conducta alimentaria i negar-se a menjar

Es mostraran nerviosos o irritats amb més frequéncia de la normal els dies
previs a I'eixida amb el pare maltractador

Si aquesta actitud es perpetua al llarg del temps
i els xiquets i xiquetes continuen sent exposats
regularment a aquesta situaci6, és fins i tot
probable que els menors acaben per defendre i
justificar la conducta del maltractador i
questionen la seua mare, atribuint-li la culpa pel
desenllag de la ruptura matrimonial. Aquest
mecanisme d'inoculacié d'estrés negatiu i de

manipulacié intencional dels sentiments, actituds
i emocions dels fills i filles menors, reprodueix en
ells una condicié anomala de la consciencia de
la realitat, en la qual s'afligeixen per la falsa
situaci6é d'indefensié en qué creuen que ha
quedat son pare, descarregant la responsabilitat
en la produccié d’aquesta sobre la mare, a qui
consideren i jutgen culpable d’'aquest fet.
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Efectes i consequencies dela
violencia de genere sobre els
MEeNOors exposats

COM ES PROJECTA LA VIOLENCIA DE GENERE SOBRE
ELS MENORS?

PODEM CONSIDERAR TAMBE ALS MENORS COM A
VICTIMES DE LA VIOLENCIA DE GENERE QUE SOFREIX
LA DONA?

L' exposici6 a la violéncia de génere té un evident impacte negatiu en la vida, el benestar i el desenvolupament
evolutiu dels xiquets i les xiquetes afectats.

QUAN HI HA MALTRACTAMENT CAP A
LA DONA, ENCARA QUE NO RECAIGA
DIRECTAMENT SOBRE ELS FILLS LA
CONDUCTA VIOLENTA, ENCARA QUE NO
SE'LS COLPEGE O AMENACE DIRECTAMENT
A ELLS, TAMBE PATEIXEN ELS EFECTES
D’AQUESTA MATEIXA VIOLENCIA:

Se'ls pot considerar victimes no sent
necessari que patisquen la violéncia en
propia persona.

Presenciar la violéncia exercida contra
les mares o que els menors visquen
en un entorn en qué la desigualtat
entre el home i la dona s'expressa de
manera violenta, els converteix tambe

en victimes.
4// Promulgada I'any 2010



Tant en la produccié d'un sol episodi violent, com també al
llarg de la historia dels diferents episodis de violéncia
experimentats en el temps, el fill o la filla poden patir diversos
nivells d'exposicié toxica a la violéncia de génere patida per
les seues mares, la qual cosa pot determinar que, en el seu
procés de maduracié psicosocial, si es donen les condicions
basiques, puguen presentar predisposici6 a:

presentar una

EemyEnlr £ predisposici6 natural

en possibles futures

victimes de maltractament

Quan el menor es converteix en objecte de violencia
durant el transcurs d’'una agressié a la mare

Quan el xiquet o xiqueta col-labora en la
desvaloritzacié de la mare

Quan el menor presencia directament l'agressio del
pare cap a la mare

Quan el xiquet o xiqueta percep l'agressi6é des
d'altra habitacio

Quan el menor observa com ha sigut ferida sa mare,
com ha quedat el lloc on ha sigut agredida o veuen
arribar a la policia o una ambulancia al lloc dels fets

Quan ha presenciat converses violentes entre adults

a desenvolupar conductes

integrar-se com
a elements actius
en una cadena
de (re)produccié de
conductes violentes

els menors exposats a maltractament
tenen moltes més dificultats per integrar
les experiéncies traumatiques que han
pogut viure en el seu entorn familiar
(escoltar crits, veure sa mare amb
magolaments, plorant...) en el seu propi
moén en construccid, perqué encara no

han desenvolupat mecanismes
d'adaptacié que els permeten aquesta
integraci6 adaptativa de manera
satisfactoria.
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LA VIOLENCIA DE GENERE ES
PROJECTA IGUALMENT SOBRE

ELS FILLS | FILLES MENORS,
que queden en una situacié de
risc de patir alguns dels
simptomes seglients:

Risc de patir alteracions en el desenvolupament
maduratiu

Dificultats d'aprenentatge i socialitzacié

Risc de desenvolupar en el futur conductes actives de
maltractament (especialment els xiquets)

Risc de ser victimes de maltractament en I'edat adulta
(especialment les xiquetes)

Interioritzar una visié normalitzada de la violéncia en
la resolucié de conflictes quotidians

Risc de patir baixa autoestima, ansietat cronica i
trastorns de personalitat

Risc de patir TEP>

Risc de presentar un perfil de labilitat en el seu sistema
immunitari (major prevalenca de patir malalties)

Alguns maltractadors poden fins i tot abusar
emocionalment i sexualment dels seus fills i filles
menors i aguests, sota amenaca o coaccid, podrien no
informar a les mares, la qual cosa complica encara més
la terrible situacié d'indefensio per la qual travessen

5// Trastorn d'estrés postraumatic



Ha de ser
prioritari
valorar
seriosament
la necessitat
de posar fia
aquesta situacio
mitjancant la
interposicio
de la denuncia
corresponent

S’hauria de comunicar
al centre academic
quina és la situacié en
que es troba la dona
maltractada, deixant
testimoni de l'entitat
real de les seues
circumstancies, amb la
finalitat que el
professorat puga ser
conscient de les
dificultats per les quals
estaran travessant els
seus fills en el centre
on estiguen cursant els
seus estudis
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Denuncia i presencia de fills
menors en la familia afectada

LA MAJORIA DE LES DONES SOL DENUNCIAR QUAN HI HA GREU
RISC PER A LA SEUA INTEGRITAT FISICA O LA DELS SEUS FILLS |
FILLES O QUAN LA VIOLENCIA ES REPETEIX DE MANERA CADA
VEGADA MES FREQUENT I INTENSA

Qué vol la mare que és conscient Necessitat de “normalitzar” la situaci6
d’aquesta situacié? davant dels xiquets
Q
Qué sent la mare que demana Necessitat absoluta de creure que un
ajuda? canvi és possible
Q
R - Seguretat
Queé espera la mare que déna el pas Proteccic
i denuncia? roreccio X ; :
$ ! : Necessitat de saber qué va a océrrer després
Sovint se senten insegures i confoses,
Com se senten les dones que han pateixen ansietat cronica i baixa
patit violéncia de génere? autoestima. Algunes dones fins i tot es
Q@ culpen del que ha passat
Qué hem de reforcar en la mare que La sensaci6 de sentir-se ajudada al llarg
ja ha denunciat? del procés
Q
Com haurem de procedir si el fill o S’haura d'actuar de manera diferent
filla menor exposat pateix alguna segons la classe de discapacitat, psiquica,
& forma de discapacitat? fisica o sensorial



LA COMUNICACIO AMB LES DONES | MENORS EXPOSATS ES
ESSENCIAL PERQUE LA DONA SIGA CONSCIENT DE LA SEUA
CONDICIO DE VICTIMA | EXERCISCA EL SEU DRET DE DENUNCIA

Sempre ens hem de mostrar assertius i donar senyals (“feedback”) que estem entenent el
que ens estan comptant les victimes. Aquesta actitud contribuira decisivament a que se
senten més segures, compreses, respectades i reforcara la idea essencial de que ens
preocupem pel seu benestar.

Es essencial que la victima intente mantenir sempre una interaccié positiva amb els seus
fills menors exposats, atés que la manera en la qual es comunique amb ells és molt
important per enfortir els seus llagos intrafamiliars.

La comunicacié no verbal és basica per transmetre tranquil-litat i confianca a les victimes i
menors exposats. En el cas dels menors, aquesta modalitat d'interaccié encara és més
important i necessaria, si és possible, perque no han desenvolupat la capacitat de cognicié
que és determinant en la comunicaci6 entre adults formats. El joc constitueix un mitja de
comunicacié molt important en els xiquets. A través del joc podrem observar el seu
comportament i el seu estat emocional.

QUAN LA VICTIMA VA A DECLARAR/DENUNCIAR | TE FILLS | FILLES
MENORS CAL EVITAR QUE AQUESTS ROMANGUEN AL MATEIX ESPAI

Es un fet que la majoria de les vegades les dones acudeixen a les comissaries, jutjats o centres
assistencials amb competéncies en materia de Violéncia de Genere acompanyades dels seus
fills i filles menors.

Es un error passar per alt el patiment d’aquests en les declaracions de la victima, per tant
ha de ser essencial i prioritari evitar que els menors estiguen presents, precisament per
evitar o minimitzar la seua victimitzacié secundaria col-lateral i facilitar que la dona puga
denunciar i declarar amb més detall els fets.

S’ha d’habilitar una sala o habitacié dissenyada especialment per acollir als menors afectats.

Si es considera necessari parlar amb els menors exposats, hem de tenir en compte algunes
questions preévies a I'hora d'intervindre:

01 02 03
Respectar les limitacions Fer un Us compartit del No infantilitzar la situacio,
cognitivoconductuals que llenguatge i de la comu- ni parlar-los, com a norma,
determinen la seua edat, nicacié no verbal, to de “com a xiquets petits”.
nivell maduratiu i estat veu i codi gestual Parlar en un to normal
emocional
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La vulnerabilitat psicologica
de les victimes i menors
eXPosats a situadions

de violencia de genere

En que consisteix

el maltractament
psicologic?

Per maltractament
psicologic entendrem tota
accio de caracter verbal o
tota actitud de
dominancia i cosificacio,
incloses les amenaces i
coaccions, exercides
sobre una persona que
provoque, de fet, o puga
precipitar amb
posterioritat a I'agressio
concreta, l'aparicié d'un
dany o sequela de
caracter psicologic:

El maltractament psicologic és el més dificil de detectar
i també de provar, perqué sol anar acompanyat i
empeltat en altres formes de violéncia fisica i/o sexual.

Es, a més, el maltractament del qual menys referéncies
apareixen en els mitjans de comunicacio, a pesar de
que tot tipus d'agressio fisica o abus sexual sobre
menors o adults, va acompanyada de sequUeles
psicologiques, de diferent entitat i gravetat.

El maltractament psicoldgic i emocional esta, per tant,
relacionat estretament amb el maltractament fisic, ja
qgue la major part dels casos de violencia fisica,
comporten sequeles psicologiques tant en les victimes
directes (les dones) com en les indirectes, és a dir, en
els menors integrats en el cercle familiar toxic.



COM INTEGRA EL MENOR EN LA SEUA EXPERIENCIA VITAL QUE PAPA
MALTRACTA A MAMA?

Com els ha pogut afectar la conducta violenta del seu pare contra la seua
mare?

Els seguira afectant en el futur?

Els podra deixar algun tipus de sequela o sindrome comportamental
relacionat amb la violéncia de génere?

Que passara si han de seguir mantenint el contacte amb el seu pare?

Tots aquests dubtes i la conseglient incertesa que va associada amb els temors
que els dubtes plantegen en la mare afectada per la situacié de maltractament, es
fan encara més dificils de resoldre quan el pare violent té dret a mantindre el
contacte amb ells, a través de visites supervisades en els punts de trobada, durant
els caps de setmana, o convivint amb els menors els caps de setmana i durant el
periode de vacances assignat.

SIHIHA VIOLENCIAA LA
LLAR, SEMPRE ES

PREFERIBLE, EN INTERES
DELS MENORS, QUE ELS
PARES NO
CONFISQUEN JUNTS
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7

COM INTEGRA LA MARE EN LA SEUA E)‘(PERII‘ENCIA VITAL QUE “ELS MEUS
FILLS SABEN QUE EL SEU PARE M'ESTA MALTRACTANT"?

Quan una dona esta sofrint maltractament de genere ha de ser conscient de
que els seus fills i filles menors no sén aliens a aquesta situacio.

Es essencial prioritzar els valors que han de ser preferents i adoptar un criteri
de decisié ferm, mantenint la calma i, ajustant-se a 'edat dels menors i la
capacitat cognitiva, exposar-los les raons per les quals cal apartar-los d aquesta
exposici6 al maltractament.

Sempre és important escoltar-los i mostrar interés sobre les seues opinions,
temors i reserves, perod tenint en compte que | essencial és intervindre sempre
garantint la qualitat de vida i el benestar psicosocial del menor afectat.



QUAN UN
MENOR VEU DIA
RERE DIA QUE SA
MARE ESTA SENT
MALTRACTADA
PER SON PARE...

Creus que esta creixent aprenent que aquesta violéncia
és acceptable perque pot pensar que son pare ho fa
“pel bé” de sa mare?

Podria fins i tot succeir, si no s'interromp a temps
aquesta cadena de transferéncia de valors basats en
I'exercici de la violéncia, que aquest menor, el dia de
dema.., Quan inicie una relacié de parella o contraga
matrimoni, podria imitar la conducta apresa de son
pare i acabar convertint-se ell en un altre maltractador?

21
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bead

Quina proteccio es
reconeix legalment

als menors?

beut

El criteri de I'interés superior del menor és el parametre de referéncia que en la legislacié espanyola
determina l'adopci6 de mesures de caracter legal sobre els menors, en particular, a 'hora d'abordar
la seua protecci6. Aquest criteri impregna tant la normativa civil com la penal. En aquest sentit la
LO 1/04, fins i tot centrant-se en la perspectiva de génere, no oblida aquesta prioritat:

L'exposicié de motius de la Llei Integral indica que
les situacions de violéncia sobre la dona afecten
també els menors que es troben dins del seu
entorn familiar, victimes directes o indirectes
d'aquesta violéncia, i per aixo es contempla també
la seua proteccid, no sols per a la tutela dels drets
dels menors, siné per a garantir de forma efectiva
les mesures de proteccié adoptades respecte de
la dona.

Sense perjui que la
Llei integral reconeix
drets als menors
com a victimes
directes o indirectes
de la violencia de
genere exercida
sobre les seues
mares, hi ha altres
normes que
reconeixen l'atencio
| la proteccio contra
la violencia cap

als menors.



Tota la normativa aplicable descansa sobre el pressupost del reconeixement de
linterés superior del menor com a principi informador de qualsevol mesura que
s'ha de prendre i que 'afecte en 'ambit administratiu i judicial.

Per interés superior del menor hem d’entendre “allé que siga més convenient

per al seu desenvolupament evolutiu psicosocial efectiu”.

La Llei Organica 1/1996, de 15
de gener, de Proteccio Juridica

del Menor, en l'article 2 estableix
el principi informador general
essencial que, en qualsevol
assumpte o litigi, “primara
l'interés superior dels menors
sobre qualsevol altre interés
legitim que poguera concorrer”.

6// O bé en un procediment de jurisdiccié voluntaria

L’ARTICLE 158 DEL CODI CIVIL, ESTABLEIX
UNA CLAUSULA FINAL QUE PERMET AL
JUTGE ADOPTAR, EN GENERAL, LES ALTRES
DISPOSICIONS QUE CONSIDERE OPORTUNES,
A FI D’APARTAR AL MENOR D’UN PERILL O
D'EVITAR-LI PERJUIS. TOTES AQUESTES
MESURES PODRAN ADOPTAR-SE DINS DE
QUALSEVOL PROCES CIVIL O PENALE.
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Contorn legal dels drets que
iINcideixen sobre els menorsfills
0 convivents de les victimes de
violencia de genere

La Llei preveu I'escolaritzacié immediata dels xiquets i xiquetes que es vegen
afectats per un canvi de residencia que la mare haja hagut de realitzar a
consequéncia d'actes de la violéncia de génere.

A més, es preveu la formacié del professorat (inicial i permanent) per a la
deteccid precog de la violéncia en 'ambit familiar, especialment sobre la dona
i elsfills i filles. De manera que els docents també poden donar la veu d'alarma
si detecten indicis de violéncia reflectida en els escolars.

A ligual de les dones victimes, es reconeix també als menors d’edat que es
troben sota la patria potestat o guarda i custddia de la dona agredida per
violencia de génere, el dret a l'assistencia social integral. Aquesta proteccié ha
de traduir-se en una assisténcia especialitzada no sols a les dones victimes,
siné també als fills i filles d’aquestes que s’hagen vist afectats per aquesta
mateixa violéncia.

Per aixo, els servicis encarregats de garantir I'efectivitat d'aquesta assistencia
han de formar especificament, en matéria de violencia de genere, al personal
responsable de la gestié i aplicacié d'aquestes mesures assistencials, a fi de
previndre i neutralitzar de forma eficag les situacions en que es produisca o
retroalimente aquesta violencia. Com a part d’aquest dret a I'assisténcia
social integral, es preveu el suport educatiu a la unitat familiar.

D'altra banda, el fet que la victima tinga fills a carrec seu és un dels factors
que més es tenen en compte per determinar la quantia de I'ajuda economica
prevista en l'art. 27 de la Llei integral.



En la tipificacié dels maltractaments, amenaces i coaccions com a delictes de
violéncia de génere, quan aquestes conductes s’han produit en preséncia de
menors d'edat, aquest element es considera determinant a I'hora d'agreujar
la pena a imposar. En interés del menor exposat a aquesta violéncia, si el jutge
o tribunal ho estima oporty, podra imposar la inhabilitacié especial per a
I'exercici de la patria potestat, tutela i guarda, al maltractador, per un periode
d'entre 6 mesos i 5 anys, fins i tot encara que la violéncia s'haja exercit només
contra la dona de forma immediata.

En cas d'agressions conjuntes a la dona i als fills, el jutjat competent sera el de
Violéncia sobre la Dona. De la mateixa manera, els jutjats de Violéncia sobre
la Dona seran els competents, en I'ordre penal, respecte dels processos per
delictes comesos directament sobre els xiquets i xiquetes amb qué convisca
el maltractador o es troben sotmesos a patria potestat, tutela o guarda quan
també s'haja produit un acte de violéncia de génere. En cas d'agressions
conjuntes a la dona i als fills, el jutjat competent també sera I'especialitzat.

Els jutges podran aplicar, a més de les penes corresponents, una altra mesura
sobre el responsable d'exercir la violeéncia de genere, consistent a suspendre
I'exercici de |a patria potestat o de la guarda i custodia respecte dels menors
a que es referisca, aixi com del régim de visites’.

De forma complementaria, ha de A més, la Llei 7/2012, de 23 de
recordar-se a més, que la Llej novembre, de la Generalitat,
Valenciana 5/2011, d'1 d’abril, de Integral contra la Violéncia sobre
relacions familiars dels fills i filles els la Dona en I'Ambit de la
progenitors dels quals no conviuen Comunitat Valenciana en
(coneguda com la Llei Valenciana de I'article 5, per la seua banda,
Custodia Compartida), estableix com reconeix com a victima de

a regim ordinari de convivéncia la violéncia de genere també als
custodia compartida entre ambdés fills i filles menors i/o persones
progenitors amb els menors en cas subjectes a tutela o acolliment,
de no conviure mare i pare, PERO i per tant son igualment
EXCEPTUA AQUEST REGIM EN ELS subjectes dels drets
SUPOSITS D'EXISTENCIA DE reconeguts en aquesta llei a
VIOLENCIA DE GENERE 1/0 les propies dones agredides"

DOMESTICA.

71/ Arts. 65y 66 Llei Integral
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LA CONSTITUCIO ESPANYOLA

assenyala en l'article 39.4 que els xiquets

gaudiran de la proteccio prevista en els acords LA CONVENCIO SOBRE ELS
internacionals que vetlen pels seus drets. DRETS DEL XIQUET®
Aquesta Convencio, per tant, i la resta de la 4
normativa internacional sobre aspectes de la
proteccié dels menors sera essencial, perque la
Constitucié no indica una relacié exhaustiva de
drets del menor, sin6 que es remet, en aquest
context, als Tractats Internacionals®.

reconeix als xiquets com a
subjectes de dret

Podem classificar els drets dels xiquets reconeguts en la
Convencio segons les categories seguents:

Drets relatius a la seua existéncia i supervivéncia: aquests drets busquen
O /I protegir i garantir el dret a la vida i a satisfer les seues necessitats més basiques
(aliment, abric i proteccié de salut).

Drets relatius al seu lliure desenvolupament: busquen protegir i garantir el

O 2 seu desenvolupament de forma plena (fisic, espiritual, moral i social). Inclourien
el dret a I'educacio, a I'accés a la cultura, al joc, i la llibertat de pensament,
consciéncia i religio.

Drets relatius a la seua proteccié: protegeixen i garanteixen que els xiquets
O 3 no siguen objecte d’abusos, negligéncia i explotacié. Inclouen el dret al nom (i
a la seua propia identitat), a tenir una nacionalitat i a ser cuidat i respectat.

Drets relatius a la participacié en les decisions que els afecten: protegeixen i
O 4 garanteixen la seua participacié en les decisions que els afecten i en les activitats
de les seues comunitats locals i paisos, com la llibertat d'expressié.

8// La Convenci6 sobre els Drets del Xiquet
9// Adoptada per '’Asamblea General de les Nacions Unides el 20 de novembre de 1989



I'Article 19:

Estableix que I'Estat
té l'obligacié de
protegir al xiquet
davant tota forma de
maltractament, abus
i explotacio; de tipus
fisic, psicologic o
sexual.

I'Article 27:

Estableix que tot
xiquet té dret a un
nivell de vida
adequat al seu
desenvolupament
fisic, mental,
espiritual, moral i
social.

I'Article 9.3:

Permet excloure el contacte amb els pares
si és contrari a l'interés superior del xiquet.
Aixi, es diu que “Els Estats Part respectaran
el dret del xiquet que estiga separat d’un
o d’ambdds pares a mantenir relacions
personals i contacte directe amb els dos
pares de manera regular, llevat si és
contrari a l'interés superior del xiquet”.
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El paper dels
professionals:
el compromis

A pesar de la innegable dedicacié i moltes vegades
voluntarisme de la majoria dels professionals
implicats, a Espanya hi haurien d’haver més recursos
especialitzats en el treball amb xiquets i xiquetes
victimes de violéncia de génere.

De fet, I'atenci¢ a victimes de violéncia de génere, se
centra principalment en la figura de la victima del
delicte, és a dir, la mare i només de manera
secundaria, en la de les seues filles i fills. Les
institucions que atenen les victimes tampoc disposen,
en tots els casos, dels recursos necessaris, des del
moment en que la mare reconeix l'existencia de
maltractaments per part de la seua parella i es
decideix a actuar. Per aixo, cal millorar la resposta
policial, judicial i assistencial en aquest camp.

Per aixd haura d'aprofundir-se en I'especialitzacio,
formacié i conscienciacié dels professionals, i en
la millora dels instruments legals i recursos
assistencials.




Una série de bones practiques'® professionals podrien ser les segiients:

Treballar per eliminar I'abus i la violencia, garantint la proteccié efectiva
dels xiquets i les xiquetes exposats.

Facilitar I'accés de les dones als servicis de proteccio legal.

Promoure la participacié dels xiquets i les xiquetes en les decisions que els
afecten, com aquelles que es prenen en 'ambit administratiu i en el judicial.

Millorar les condicions de vida de les families en risc de sofrir violéncia de
genere, a través del treball en xarxa i la coordinacié interinstitucional.

Fer l'avaluacié dels xiquets i les xiquetes també de manera integral,
combinant diferents fonts d'informacio i contemplant diversos ambits de
les seues vides i de les vides de les seues families.

Reconéixer el valor de la xarxa de suport social i familiar.

Promoure la formacié especialitzada dels professionals.

Realitzar investigacions per ajudar a millorar els programes d'intervencio
i rehabilitacié psicosocial.

L'ajuda de professionals de les ciéncies de la conducta, com psicolegs, educadors socials
o criminolegs, entre altres, podra contribuir a que els menors exposats i les seues mares
-les victimes- puguen validar els seus propis sentiments sobre I'entitat del que esta
succeint-los realment.

10// Informe 2010 de 'ONG Save The Children
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Recursos

A les Administracions Publiques, dins de les seues
competencies respectives, els correspon l'adopcié de
les mesures de protecci6 de menors previstes en la
legislacié vigent, sense perjui de les funcions atribuides
per aquesta al Ministeri Fiscal i als organs judicials.

Telefons dinterés

116111 016

Teléfon d'Atencié a la Infancia
de la Comunitat Valenciana

Es un teléfon gratuit per al public, que
funciona ininterrompudament les 24 hores
del dia, tots els dies de lany. Té com a
objectiu general centralitzar les telefonades
que denuncien o posen de manifest
presumptes situacions de risc o

En la Comunitat Valenciana, la Conselleria
d'lgualtat i Politiques Inclusives de la Generalitat és
I'organ competent per a aplicar les mesures de
proteccié de menors, si bé determinades actuacions
correspon realitzar-les a les entitats locals.

Teléfon d'informacié6 i
assessorament juridic del
Ministeri de Sanitat, Servicis
Socials i Igualtat.

desemparament de menors d'edat, oferint
en alguns casos una resposta immediata,
una informacié, reorientant la situacié o
derivant-la als organismes competents per
a la seua investigacio o intervencié.

| en cas d'emergencia...

900 580 888

Teléfon Atencié Dona 24
hores de la Comunitat
Valenciana.

M2y 091 oy 062 oy

Policia
Nacional

Emergéncies
24 hores al dia
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S Enllacos dinterés

www.diputacionalicante.es

A través d'aquesta web es poden obtenir les dades
dels 141 ajuntaments de la provincia i documentacio
d'interés dins de I'Area d'lgualtat, Joventut i Ciutadans
Estrangers.

www.inclusio.gva.es

Pagina web de la Conselleria d'lgualtat i Politiques
Inclusives on es pot obtenir tota la informacio,
documentacié, publicacions i recursos d'interés a la
Comunitat Valenciana.

www.msssi.gob.es

Pagina web del Ministeri de Sanitat, Servicis Socials i
Igualtat on trobar informaci6 diversa relativa a l'evolucio
i tractament de la violencia de génere al nostre pais: la
Delegacié del Govern per a la Violencia de Génere, el
portal estadistic de victimes mortals, I'Observatori
Estatal de Violéncia sobre les Dones, documentacio i
publicacions, entre altres apartats.

www.msssi.gob.es/ssi/violenciagenero

Pagina web de la Delegacié del Govern per a la Violencia
de Genere.

Més
informacid

Als Organismes
d'lgualtat de les
Comunitats
Autdnomes

Als Centres
d'Atenci6 a la Dona
autonomics i locals

A les Oficines
d’Atenci6 a les
Victimes del Delicte
a les seus dels
Jutjats

Als Serveis
d'Orientacid
Juridica dels
Col-legis d’Advocats

A les diferents
organitzacions de
dones i
d'estrangers
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FES UN PAS AL DAVANT CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERE.
PERTU | ELS TEUS FILLS.




